praticable, au coeur des montagnes et de leur histoire. Vous suivrez les pas de Menut, 'ane
catalan qui, toujours a la besogne, aidant aux labours et aux transports, est habitué a arpenter
les sentiers...

ACCES

En partant de Prades, juste avant le village d'Olette, prendre la route sinueuse (D57) guitourne
en épingle sur le cété drait. La route monte jusqu'a Jujols ou trouver le parking est un jeu
d'enfant!

FAUNE ET FLORE

Tout au long du sentier, vous pourrez sans doute croiser la route de nombreux insectes,
plantes et oiseaux caractéristigues du climat méditerranéen. Le secteur abrite en effet une
grande diversité d'insectes, hotamment de papillons [plus de 800 espéc eci s'explique par
la présence d'un sol forestier riche favorisant la présence de toute cette microfaune. Tout en
haut dans le ciel, parfois le gypaéte barbu passe.. dans la forét, souvent un chevreuil ou un
sanglier fuit a notre venue. Quvrez l'ceil |

FEUILLE DE ROUTE ET FICHIERS AUDIOS

Pour se laisser guider par les histoires de Menut, suivez les repéres en forme de fer
a cheval, téléchargez la trace GPS utilisable sur votre smartphone et surtout
noubliez pas de télécharger les fichiers audios | 2h30 au total, dont Th30 de

marche. Vous trouverez tout sur notre site : wwweatalanesespaces-naturelsfridecouvrir-et-
partaget/le-chemin-de-menut-chemin-de-decouverte-audio
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Le lavoir des Encantades Vous entrez dans le bois de chénes verts, et Un reméde de sorciére Le

/ avancez jusgu'au ruisseau pour trouver le repére 4, sentier redescend puis longe le
muret d'une terasse oU est
Le dragon du Canigou Continuez et apres une légere situé le repere 9.
"3 montée, vous trouverez un rocherdominant la vallée. |l porte le
repere 5, La soupe aux serpents En

descendant encore, on
enjambe le lit du ruisseau.
Quelgues marches en pierre et
Les voleurs d'eau Aprés avoir passé une petite cest le repere 10.
> 3 carriere de schiste et en continuant sur le
sentier, ¥ous arriverez & un ancien résenvoir
d'eau ol se trouve le repére 7.

Le loup et le piano a bretelles Yous montez ensuite
cans |a forét ou se trouve le repére 6.

Le geai des lavandins Lec
sentier remonte. Le repére 11 se
trouve dans un tournant, sur

Les chénes barbus \ous un rocher.
pénétrez a nouveau dans le bois il :
de chénes verts dont I'écorce est Mystérieuses empreintes...
A recouverte de lichens L3 se Le sentier continue a monter
Wes > j; trouve le repére 8. et vous trouverez le repére 12 le
@ S S % ] long dune murette. Drolt
' J Y devant vous, de 'autre ¢ote de
& ; 40 la vallée, vous pourrez voir la
@ e & montagne boisée du Trés
- b Esteles.
Jujols De retour a Jujols... La borne

13 se trouve plus loin, sur le
chemin du retour.

Menut, I'ane de Jujols Pour arriver au premier [E]
repere, entrez dans le village. Rernantez la premiere

ruelle a votre gauche, puis tournez encare & gauche,

vous trouverez une petite placette, rue Juan Farrer,

Scénes de vie sur les feixes Prenez 3 gauche et
rejoignez la piste en remontant jusqu'a l'entrée du «
Chemin de Manout » balisé en jaune. Marchez 50 m
Jusgu'au 2°™ repere, en longeant les murets des
anciennes terrasses de culture,

La sorciere du Mont Coronat Arrivé 2 un
embranchement, prenez le sentier qui monte sur la
droite. A 250 m de 13, un rocher surplombe la vallée et
offre un joli point de vue. La est disposé le 3°™ repére.



