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11 RÉSERVES NATURELLES 
DANS LES PYRÉNÉES-ORIENTALES

De la mer à la montagne

UNE BIODIVERSITÉ EXCEPTIONNELLE

SOMMAIRE

17 000 ha
protégés qui représentent un 
formidable échantillon de la 

biodiversité nationale

16 400
espèces présentes au sein des 

réserves naturelles des P.O.

- 60 mètres
il s’agit du point le plus profond 
des réserves naturelles des P.O.

+ 2831 mètres
il s’agit du point culminant des 

réserves naturelles des P.O.
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Attention, en réserve naturelle l’ensemble du vivant est protégé ! 

Il est strictement interdit de porter atteinte à la faune et à la flore des réserves naturelles, ainsi 
que de troubler ou déranger les animaux, quelle qu’en soit la manière.
Par exemple, nourrir ou caresser les marmottes est formellement prohibé. De tels 
comportements peuvent avoir des conséquences irréversibles sur ces animaux.
Tout manquement à cette réglementation constitue une infraction de 4e classe.

Le changement climatique accentue sécheresses et vagues de chaleur en Méditerranée, aug-
mentant les risques d’incendies, plus fréquents et étendus.
Restons VIGILANTS dans les Pyrénées-Orientales.
Avant de randonner, consultons les risques incendie sur : prevention-incendie66.com
Ce site affiche chaque jour, vers 18h, la carte du risque par zone météo.
Selon le niveau, des restrictions peuvent s’appliquer : circulation, travaux dangereux, usage 
de réchauds, briquets, etc.

VIGILANCE INCENDIE  dans les Pyrénées-Orientales
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DECLIC NATURE 66 - Concours photo nature 

Amoureux de nature et de photographie ?  Ce concours est fait pour vous ! 
Partagez votre regard sur la nature sauvage du département et contribuez 
à sa préservation.
Gratuit et ouvert à tous

Information/réglement/bulletin d’inscription 
reserves-naturelles-catalanes.org/decouvrir/le-concours-declic-nature-66/
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FAMILLE
Tout au long du Festival Nature de nombreuses activités de découvertes 
sont proposées aux familles à partir de 5 ans ou de 7 ans 
N’hésitez pas à feuilleter le programme !

Rencontre 

ARTS & NATURE
Prats-de-Mollo-la-Preste
Samedi 13 juin
Page  14

NUITS DES FORETS
Eyne
Samedi  06 juin

Page 30

La réserve naturelle nationale de la vallée d’Eyne 
participe à la 4e édition des Nuits des forêts, avec la 
participation du Parc naturel régional des Pyrénées 
catalanes et de la maison de la vallée d’Eyne.

Au programme : stands, spectacle, sieste sonore, 
jeux, balade nocturne
Programme national : nuitsdesforets.com

La réserve naturelle de Prats-de-Mollo-la-Preste 
vous invite à une journée « Arts & Nature   », au 
cœur du vieux village. Entre balades patrimoniales, 
expositions artistiques, ateliers créatifs et spectacle 
poétique en soirée, petits et grands pourront explo-
rer la nature autrement, au croisement de l’art et de 
l’environnement. 

ANNÉE DU 
PASTORALISME

À l’occasion de l’année internationale des parcours et des 
éleveurs pastoraux, proclamée par l’Assemblée générale 
des Nations Unies, en 2026, en France, la Fédération des 
réserves naturelles catalanes, vous invite à venir découvrir 
la biodiversité et les enjeux de conservation de la nature, 
étroitement liés au pastoralisme et aux herbivores domes-
tiques, dans les réserves naturelles. Grands rapaces, fleurs 
des prairies, papillons et plus encore, sont à l’honneur dans 
cette édition spéciale «pastoralisme et biodiversité» du 
festival nature 2026. L’occasion au passage pour déguster 
de bons produits du terroir.

40 ans des 
réserves naturelles

Cette année les réserves naturelles de Conat, Jujols, 
Nohèdes et Prats-de-Mollo-la-Preste fêtent leurs 
40 ans !
Retrouvez le programme de leurs animations page 21 et 
22

LES TEMPS FORTS 
DU FESTIVAL
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11 au 15 août

MARDI 11 - VILLEFRANCHE DE 
CONFLENT  

RDV devant la boutique du champignon
• 14h à 19h - ESCAPE GAME 
«Le secret de la nuit»
En continu. Durée du jeu = 1h
Adultes-familles-enfants à partir de 6 ans.
Inscription obligatoire = 06 89 93 69 38
• 21h à 22h30 - Visite guidée des remparts 
à la lanterne
Inscription obligatoire = 04 68 05 87 05
• 22h30 à minuit - Randonnée céleste & 
planétarium à ciel ouvert 
Inscription obligatoire = 07 56 26 81 51

MERCREDI 12 - FUILLA

GROTTE
•  14h à 17h30 - Balades en milieu 
souterrain dans la grotte de Fuilla
RDV covoiturage à 13h30 à la salle des fêtes de 
Fuilla. A partir de 6 ans. Places limitées.
Inscription obligatoire = 07 85 84 20 16 

SALLE DES FÊTES
• 18h à 20h - Ateliers pour les familles : Ate-
lier enfant « Détective de la nuit, sur la piste 
des chauves-souris », maquillage - atelier de 
linogravure  - Inscription = 04 68 05 00 75
•  21h à 22h - Spectacle « Tarot de la nuit» 
avec la compagnie «Midi à l’Ouest».
•  22h à 23 h - Balade nocturne à l’écoute 
de l’inaudible 

JEUDI 13 - SAHORRE
• 16h30 à 17h30 - Exposition « Il était une 
fois la nuit » et déambulation avec Carol Re-
boul, photographe. RDV salle des fêtes.
• 17h à 20h - Stands «Monde de la nuit» au 
marché gourmand de la Rotjà, ateliers, ma-
quillages.
• 20h30 à 23h - Spectacle avec la crieuse 
publique, «Sous les étoiles, la voix de la 
nuit». RDV à la Casa Bauxells, 25 route de Py 
à Sahorre.
Inscription obligatoire = 04 68 05 00 75

VENDREDI 14 - PY 
• 16h à 17h30- Atelier enfant « Détective de 
la nuit, sur la piste des chauves-souris », En-
fants & familles
RDV à la  maison de la réserve de Py
Inscription obligatoire = 04 68 96 29 37

• 18h à 20h - Rifle «Murmure de la nuit»
RDV à la  maison de la réserve de Py
Inscription obligatoire = 04 68 96 29 37
• 21 h à 22h30 - Cinéma en plein air 
«Vivre avec le sublime» et échange avec Ca-
role Reboul, la réalisatrice.

SAMEDI 15 - MANTET

VILLAGE DE MANTET
• 14h30 à  18h - Animations Astro’Famille 
: observation du soleil, création de maquettes 
du système solaire, carte du ciel, initiation à 
l’astronomie.
• 18h à 19h - Conférence «Voyage dans 
l’imaginaire de la nuit» et échanges avec 
Esther Chevreau,doctorante en anthropologie

COL DE MANTET 
À partir de 23h jusqu’à ...2h/3h du matin ! 
Veillée nocturne & balade céleste ; Initiation à  
l’observation du ciel à l’oeil nu et à la lunette 
dans le cadre du 19e Festival Off d’astrono-
mie de Tautavel ! 
Pensez à prendre une frontale avec la lumière 
rouge - Chiens non admis
•  23 h - 23h45  Astro rando
• 23 h au bout de la nuit - Atelier «Astro 
photo»  (amenez vos appareils photos !)
• 23 h au bout de la nuit - déambulation 
de télescope en télescope où des passionnés 
vous accuiellent
Nos amis les chiens sont interdits au col.

INFORMATION 
rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org

 04 68 05 00 75 

GRATUIT
Possibilité de monter au Col en navette gra-

tuite depuis Shaorre. renseignez vous !

Semaine du ciel étoilé & de l’environnement nocturne
V A L L É E  É T O I L É E
R   T J À Vallée de la Rotjà 

Du 11 au 15 août 2026
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PROGRAMME DU FESTIVAL NATURE
au jour le jour

Mai
1er mai au 31 août : Déclic nature 66 – Concours photo, p. 5

20 au 22 mai : Nyer//Un monde renversant - Exposition, p. 18
20 (mercredi) : Nyer//Découverte de la réserve naturelle pour un public en situation de handicap - Balade, p. 18
21 (jeudi) : Nyer// suivi de la colonie de petits rhinolophes - suivi participatif, p.18
21 (jeudi) : Argeles-sur-Mer // Découverte de la réserve naturelle du Mas Larrieu - Balade nature, p. 12
23 (samedi) : Eyne // Le printemps, les oiseaux !, visite expo et balade découverte, p. 30
23 (samedi) : Nyer//Initiation à la spéléologie : découverte des chauves-souris - Balade souterraine, p. 18
23 (samedi) : Argeles-sur-Mer // Objectif insectes et compagnie – Balade découverte, p. 12
23 (samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Balade des salades sauvages - Balade découverte, p. 14
23 (samedi) : Cerbère – Banyuls // La réserve marine en canoë kayak, p. 11
24 (dimanche)  : Jujols // A la découverte du village d’Evol, patrimoine et biodiversité – Balade contée, p. 22
24 (dimanche) : Cerbère – Banyuls // Découverte de la réserve marine - Balade en bateau, p.11
24 (dimanche) : Prats-de-Mollo-la-Preste  // Le printemps de la réserve naturelle - Randonnée, p. 14
25 (lundi) : Cerbère – Banyuls // Découverte de la réserve marine - Animation, p.11

FESTI’ FLORA 2026
Pyrénées-Orientales | Ariège | Andorre | Catalogne

Evènement transfrontalier portant à connaissance du public la 
splendeur de la flore pyrénéenne ! 

Festi’Flora est un événement transfrontalier dédié à la flore pyrénéenne. Pour sa 
troisième édition, le festival invite le public à découvrir un patrimoine naturel floral d’excep-
tion à travers sorties, conférences, ateliers et spectacles, mêlant savoirs, poésie et émerveille-
ment autour des plantes des Pyrénées. GRATUIT.

• Atelier de maquillage et dessin naturaliste - Fête de la transhumance. 06 juin. Mantet, p. 27
• Créer son herbier de fleurs sauvages - Atelier. 13 juin. Jujols/Evol, p. 22
• Rencontre entre deux vallées - Randonnée. 04 juillet. Eyne, p. 30
• Au pas des fleurs - Balade contée. 06 juillet. Prats de Mollo-la-Preste, p.17
• Plantes comestibles et médicinales - Balade et atelier. 06 juillet. Py, p. 24
• Atelier d’herboristerie - Atelier. 21 juillet. Eyne, p. 30
• Balade botanique en bord de mer - Balade. 29 juillet. Argelès-sur-Mer, p. 10
• Aquarelles florales - Atelier. 05 août. Nohèdes, p. 21
• Au pas des fleurs - Balade contée. 24 juillet. Py, p.25
• Flore et végétation de la réserve naturelle de Prats - Conférence. 12 aôut, p. 17



 8 999

PROGRAMME DU FESTIVAL NATURE
au jour le jour

Juin
1er mai au 31 août : Déclic nature 66 – Concours photo, p. 5 
Tous les jeudis : Argelès-sur-Mer  // La réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade découverte, p. 13
Tous les jours : Prats-de-Mollo-la-Preste // Exposition de photos grand format «faune et flore du Haut Vallespir», p. 15
Tous les jours : Eyne // Exposition « Plumes d’Eyne : les oiseaux des Pyrénées Catalanes » et Jardin botanique, p. 29
Du 17 au 30 juin : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbère-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 11

06 (samedi) : Mantet // Fête de la transhumance - Evénement, p. 27
06 (samedi) : Argeles-sur-Mer // Découverte des oiseaux chanteurs – Balade découverte, p. 12
06 (samedi) : Eyne // La nuit des forêts - Evènement, p. 30
11 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Serge Zaka raconte le changement climatique, p. 14
12 (vendredi) :  Prats-de-Mollo-la-Preste // Paysage façonné de Prats-de-Mollo-la-Preste - Balade découverte, p. 14
12 (vendredi) :  Prats-de-Mollo-la-Preste //Rétrospective de la réserve naturelle de Prats-de-Mollo - Conférence, p. 14
12 (vendredi) :  Prats-de-Mollo-la-Preste //Le chant des forêts - Film, p.14
13 (samedi) :  Prats-de-Mollo-la-Preste // Rencontre Arts et Nature - Evènement : Expositions, animations, spectacle, p. 14
13 (samedi) : Jujols // Créer son herbier de fleurs sauvages - Atelier d’aquarelle, p. 22
14 (dimanche) :  Nohèdes// Découverte de la réserve naturelle - Balade, p. 21
20 (samedi)  Eyne // F’estive d’Eyne - Evènement, p;29
22 (lundi) : Mantet // Chantier participatif au refuge de l’Alemany - Chantier, p. 27

Juillet
1er mai au 31 août : Déclic nature 66 – Concours photo, p. 5 
Tous les jeudis : Argelès-sur-Mer  // La réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade découverte, p.13
Tous les jours : Prats-de-Mollo-la-Preste // Exposition de photos grand format «faune et flore du Haut Vallespir», p. 15
Tous les jours : Eyne // Exposition «Plumes d’Eyne : les oiseaux des Pyrénées Catalanes » et Jardin botanique, p. 29
Tous les jours  : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbère-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 11
Tous les jours :  Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet « Mantet, l’étoile des bergers» , p. 26
Tous les jours : Nyer // Exposition « Un monde renversant», p. 18

04 (samedi) : Argelès-sur-Mer // Littoral, lieu sensible - Balade découverte, p. 12
04 (samedi) :  Eyne // Rencontre entre deux vallée - Randonnée découverte, p. 30
06 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Balade contée botanique - Spectacle, p. 17
06 (lundi) : Py //Plantes comestibles et médicinale - Balade ethnobotanique, p. 24
08 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer - Animation, p. 19
08 (mercredi) : Mantet //Montagne en mouvement - Apéro scientifique, p. 28
08 (mercredi) : Eyne // Monde de la nuit - Conférence, p. 31
09 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Balade découverte, p. 14
10 (vendredi) : Py // Apprentissage des chants des oiseaux - Balade découverte, p. 24
13 (lundi) : Nyer //Randonnée pour tous - Randonnée découverte, p. 19
15 (mercredi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye Nature - jeu famille, p. 17
15 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer - Animation, p. 19
15 (mercredi)  : Nyer //Randonnée pour tous - Randonnée, p. 19
15 (mercredi)  : Nyer //Animation en famille - Animation, p. 20
15 (mercredi)  : Mantet // Plantes et bienfaits de Mantet - Balade découverte et dégustation, p. 28
08 (mercredi) : Eyne // La vallée d’Eyne : de la fleur à la vache - Conférence, p. 31
16 (jeudi)   : Nyer// Animations enfant - Animation,p. 20
17 (vendredi) : Py // Traces et indices de la faune sauvage - Balade découverte, p. 24
19 ( dimanche) : Py // les fourmis - Balade découverte, p. 24
20 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // La fabuleuse histoire du Gypaète barbu - Film en plein air, p.15
21 (mardi) : Nyer // Balade souterraine - Balade découverte, p. 19
21 (mardi) : Py // Pics et chouettes - Balade découverte, p. 24
21 (mardi)) : Eyne // Atelier d’herboristerie, p.31
22 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer - Animation, p. 19
22 (mercredi)  : Nyer //Animation en falille - Animation, p. 20
22 (mercredi) : Mantet // Arrachage du Séneçon du cap - Cantier participatif, p. 28
23 (jeudi) :  Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des chauves-souris - Projection et balade nocturne, p. 14
23 (jeudi)  : Nyer // Randonnée botanique - Balade et atelier, p.19
23 (jeudi) : Nyer// Animations enfant - Animation, p. 20
24 (vendredi) : Py // Balade contée botanique, p.25
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Août

Septembre
Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argelès-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p.13
Du 01 au 13 : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbère-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 11 
04 (samedi) : Jujols // Soirée étoilée - Animation et randonnée céleste, p. 23
10 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces - Balade, p. 14
20 (dimanche) : Prats-de-Mollo-la-preste // Fête des champignons, p. 17
26 (samedi) : Argelès-sur-Mer //  Photographier la nature - Balade, p. 13

Tous les jours : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbère-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 11
Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argelès-sur-Mer) //Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 12
Tous les jours : Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet « Mantet,l’étoile des bergers » , p. 26
Tous les jours : Nyer // Exposition « Un monde renversant», p. 18
Tous les jours : Eyne // Exposition « Plûmes d’Eyne : oiseaux des Pyrénées Catalanes », p. 29
Du 11 au 15 - Rotjà, vallée étoilée, p. 7

01 (samedi) : Py // Sauvages de ma rue - Sciences participatives, p. 24
03 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Hors-piste,sensibles et sauavge - Film en plain air, p. 15
03 (lundi) : Py // Tout savoir sur le loup - Ateliers, p.24
04 (mardi) : Nyer // Balade pour tous - Balade découverte, p. 19
05 (mercredi) : Mantet // Atelier «laine» - Animation enfant, p. 28
05 (mercredi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye nature - Jeux, p. 17
05 (mercredi) : Nohèdes // Créer son herbier sauvage - Atelier, p. 21
05 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer - Animation, p. 19
05 (mercredi) :  Argelès-sur-Mer// Nuit des chauves-souris, balade nocturne, p. 13
05 (mercredi) : Eyne // Où sont passées les lucioles - Projection de film en plein air, p. 31
06 (jeudi) : Nyer //Animations enfant, p. 20
07 (vendredi) : Py// Découverte des oiseaux de la réserve naturelle - Balade découverte, p. 25
09 (dimanche) : Nyer // Balade contée en musique, p. 19
11 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // La nuit de la forêt - Balade nocturne, p. 14
11 (mardi) : Nyer// Vis ma vie de chauves-souris - Animation, p. 19
11 (mardi) : Villefranche-de-Conflent // Rotjà, vallée étoilée - Escape game, visite des remparts, randonnée céleste, p. 7
12 (mercredi) : Eyne // Une vie de grand rhinolophe - Projection de film en plein air, p. 31
12 (mercredi) : Nyer // Animation Land’art - Animation, p. 19
12 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer - Animation, p. 19
12 (mercredi) : Nyer // Animation en famille, p. 20
12 (mercredi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Flore et végétation de la réserve naturelle - Conférence, p. 17
12 (mercredi) : Fuilla // Rotjà, vallée étoilée - Balades souterraines, animations enfants et spectacle, p. 7
13 (jeudi) : Nyer //Animations enfant, p. 20
13 (jeudi) : Sahorre // Rotjà, vallée étoilée - Stands, exposition/déhambulation et spectacle, p . 7
14 (vendredi) : Py // Détective de la nuit // Animation enfant, p. 25
14 (vendredi) : Py //  Rotjà, vallée étoilée - Jeux enfants, rifle, projection de film en plein air et balade nocturne, p. 7
15 (samedi) : Mantet //Rotjà, vallée étoilée - Jeux enfants, conférence, astrophoto, festival d’astrologie, p.7
17 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye nature - jeux, p. 17
19 (mercredi) : Py // Auprès de mon arbre - Balade découverte, p.25
19 (mercredi)  : Nyer //Animation en falille - Animation, p. 20
19 (mercredi) : Mantet // Découverte du métier de berger - Balade découverte, p. 28
20 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Balade découverte, p. 14
20 (jeudi)  : Nyer // Rétrospecive sur les animations vécues, p. 19 
20 (jeudi) : Nyer //Animations enfant, p. 20
25 (mardi) : Nyer // Balade souterraine - Balade découverte, p. 19
26 (mercredi) : Mantet // Les syrphes, indicateurs de la biodiversité et de la qualité des milieux - Apéro scientifique, p. 28

09 (vendredi) : Jujols //  vernissage de l’exposition des 40 ans de la réserve naturelle de Jujols , p. 23Octobre

24 (vendredi) : Nyer //Randonnée pour tous - Randonnée découverte, p. 19
27 (lundi) : Nyer// Vis ma vie de chauves-souris - Animation, p. 19
27 (lundi) : Nyer// Randonnée animée aux gorges de Nyer - Randonnée et animation,p. 19
28 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Papillons de nuit - Observation, p. 14
29 (mercredi) : Argelès-sur-Mer // Balade botanique en bord de mer - Balade découverte, p. 12
29 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris - Animation, p. 19
29 (mercredi) : Py // Irremplaçable insecte pollinisteurs - Balade découverte, p. 24
29 (mercredi) : Mantet //Nos amis à plume - Animation enfant, p. 28
30 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Balade découverte, p. 14
30 (jeudi) : Nyer //Animations enfant, p. 20
31 (jeudi) : Nyer //Randonnée pour tous - Randonnée découverte, p. 19
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09 (vendredi) : Jujols //  vernissage de l’exposition des 40 ans de la réserve naturelle de Jujols , p. 23

Le sentier permet de découvrir les fonds sous-marins. Il se visite en nageant, muni d’un 
masque, d’un tuba et de palmes. La visite du sentier peut être commentée grâce à un tuba 
FM ou un lecteur MP3 étanche. Des panneaux informatifs immergés sous les 5 bouées sont 
lisibles par tous. L’entrée du sentier est gratuite. La location du matériel complet (masque, 
tuba FM et palmes) peut se faire sur place.
    

Réserve naturelle nationale marine
CERBÈRE-BANYULS

Samedi 23 mai
 9h30 (départ à 10h) 

La réserve marine en canoë kayak 
Balade immersive

Grand public & famille.  À partir de 8 ans (savoir nager, enfants accompagnés) 
Durée : 2h30 après embarquement - Découvrez la Réserve marine, ses écosystèmes 
et les espèces qui les peuplent.  Le projet d’extension de la Réserve sera aussi présenté.
RDV plage de Peyrefite à Cerbère, base de kayak «Vermeille kayak» (parking gratuit,). 
Réservation obligatoire : 04 68 88 09 11.  Prévoir : Chaussures d’eau, maillots de bain, 
serviettes, shorty en néoprène ou tee shirt en lycra, petit sac à dos avec coupe vent, eau, 
casquette,crème solaire, eau.

Dimanche 24 mai
9h30 (départ à 10h) 

La réserve marine en bateau 
Balade en bateau

Grand public & famille.  À partir de 10 ans (enfants accompagnés) 
Durée : 2h après embarquement  - Découvrez de manière originale la Réserve marine 
et naviguez à bord d’un navire touristique. Découvrez les merveilles du milieu marin, les 
missions de la Réserve et son projet d’extension. RDV au quai d’Honneur du port - Banyuls-
sur-Mer (GPS : 42°48,13’N 03°13,36’E parking payant). Réservation obligatoire : 04 68 88 
09 11 - Prévoir : lunettes de soleil, casquettes, eaux, coupe-vent, jumelles. Talons aiguilles 
et chaussures de ville interdits. 

Sentier sous-marin - Plage de Peyrefite

©RNNCB

Du 17 au 30 juin et du 1er au 13 septembre
- Du mercredi au dimanche de 11h à 17h 

Du 1er juillet au 31 août de 12h à 18h - Tous les jours.

Lundi 25 mai
10h à 11h30 

Découvrez de manière originale la réserve marine, ses 
missions et son projet d’extension - Animation

Grand public & famille.  À partir de 10 ans (enfants accompagnés) 
RDV au point information à la plage de Peyrefitte, Cerbère  Réservation obligatoire : 04 68 
88 09 11 - Prévoir : lunettes de soleil, casquettes, eaux, coupe-vent, jumelles. 
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Réserve naturelle du 
MAS LARRIEU

29/07
10h à 12h 

Balade botanique 
en bord de mer

Balade nature 
Grand public & famille 
Nicolas et Guillaume, médiateurs scien-
tifiques, vous propose une “chasse” aux 
plantes sauvages de la Réserve Naturelle 
Nationale du Mas Larrieu. Ils vous appren-
dront à les reconnaître et vous explique-
ront pourquoi il faut les protéger. 
Inscription obligatoire : 06 49 62 92 15 

23/05
9h à 12h

Objectif insectes 
et compagnie 

Balade découverte 
 Explorez les insectes et petites bêtes de 
la réserve du Mas Larrieu ! Observez-les, 
photographiez-les et écoutez leurs sons.
Prévoir : Appareil photo ou smartphone.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

04/07
10h à12h

Littoral, 
lieu sensible

Balade découverte à l’occasion de la 
Fête de la Mer et des Littoraux
Grand public & famille
Accompagnez le guide le long du litto-
ral de la Réserve Naturelle Nationale du 
Mas Larrieu et comprendre les menaces 
et enjeux qui pèsent sur ce lieu fragile.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

À Argeles-sur-Mer

06/06
6h30 à 9h

À la découverte 
des oiseaux 
chanteurs

Balade découverte à l’occasion de la 
journée mondiale des oiseaux 
migrateurs
Apprécier le moment où la nature 
s’éveille, où les oiseaux lancent leurs mé-
lodies au creux des arbres de la Réserve 
Naturelle Nationale du Mas Larrieu.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

Gravelot à collier interompu, Nicolas Bourret

12

21/05
9h à 11h30

Découverte de
la réserve du 
Mas Larrieu

Balade découverte 
Votre guide vous accompagnera dans 
la Réserve Naturelle Nationale du Mas 
Larrieu, site naturel essentiel du littoral 
roussillonnais. Venez parcourir avec lui 
les dunes blanches et grises, milieux re-
marquables synonymes de préservation, 
témoins du changement climatique. Et 
apprenez à reconnaître la faune et la flore 
qui les peuplent !
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis
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Pour toutes les sorties  
Pages 10 et 11

• Grand public & famille à partir de 7 ans
• Gratuit
• Chien non admis
• Balade facile (3 km), dénivelé 0 m. 
• RDV au parking du Plaza Bowl, Impasse Co-
pernic, Argeles-sur-Mer
• Prévoir : eau ,protections solaires, casquette
• Réservation obligatoire

26/09
10h à 12h 

Photographier 
la nature 

Balade
Entre bons gestes et bonnes pratiques 
Photographier la nature est passionnant, 
mais il est important de savoir l’observer 
et de connaître les bons gestes. Apportez 
votre appareil photo ou téléphone portable 
et suivez le guide !
Inscription obligatoire :  04 68 81 15 85 

05/08
20h à 
22h30

Nuit des 
Chauves-Souris

Balade Nature Nocturne
Venez vivre un coucher de soleil sur le 
Tech et voir le monde de la nuit s’éveiller. 
Prêtez attention aux bruits qui nous en-
tourent et laissez vous porter par la perte 
de repères lorsque la nuit tombe enfin.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis

Tous les jeudis 
Juin à 

septembre inclus
9h à 12h

Découverte de la réserve naturelle 
nationale du Mas Larrieu

Balade - Distance : 2,6 km. 
Venez découvrir la Réserve Naturelle Nationale du Mas Larrieu et parcourir différents mi-
lieux le temps d’une balade. Vous percerez alors les secrets de la faune et la flore de la 
réserve, et vous comprendrez la richesse de cet espace naturel d’exception.
Réservation obligatoire : 04 68 81 15 85, 
infos@argeles-sur-mer.com.
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Rencontre « ARTS & NATURE »

Réserve naturelle de 
PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

Sur la place du Firal -  Événement gratuit. 
Information : bureau d’information touristique de Prats-de-Mollo-la-Preste, 04 68 39 70 83.

• BALADE dans le village
« Paysage façonné de Prats-de-Mollo » 
Visite Guidée
De 15h30 à 17h30 - Départ à la place 
du Firal
Découvrez, au cours d’une balade à deux 
voix, les grands bouleversements des pay-
sages du Vallespir et du village de Prats-de-
mollo au fil des siècles.
Gratuit - Infos (CIAP) : 04 68 83 99 49

•  CONFÉRENCE - « Rétrospective de 
la réserve de Prats-de-mollo-La-Preste »
De17h30 à 19h - Cinéma
Gratuit - Infos : 06 11 09 11 78

•  FILM - « Le chant des fôrêts »
de Vincent Meunier
20h30 - Cinéma
Entrée= 5 €

CONFÉRENCE - Serge Zaka raconte 
le changement climatique
20h30 - Cinéma
Conférence de Serge Zaka sur l’impact du change-
ment climatique local : évolution du climat, des 
espèces (agricoles et forestières), du risque incen-
die et des paysages (hydrologie régénérative), 
ainsi que des pratiques pastorales et d’élevage. 
Gratuit - Infos : 07 84 87 15 30

Cette année la réserve naturelle a 40 ans ! 
Retouvons nous pour fêter l’évènement
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• EXPOSITIONS & ATELIERS  
De 15h à 19h - Place du Firal
- Expositions  : photographies, peintures, 
sculptures, créations artisanales  
- Animations naturalistes  - Espace lec-
ture - Ateliers & démonstrations chez les 
artistes et créateurs.trices 

Des expositions aussi dans le village 
- « Déclic Nature 66 »: photographie lau-
réates du concours photo des réserves 
naturelles catalanes. 
- « Faune, flore du Haut Vallespir »: expo-
sition grand format dans le village
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ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis
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Evénement organisé en partenariat avec la mairie de Prats-de-Mollo-la-Preste, le pays d’art et 
d’histroire transfrontalier, le syndicat mixte Canigó Grand Site et la médiathèque.

• Déclic Nature 66
Refuge de Las Conques - Juillet & août
Photographies lauréates du concours photo 
des réserves naturelles catalanes. 

•  Faune et flore du Haut-Vallespir 
Dans le village de Prats-de-Mollo-la-
Preste - 1er juin au 31 août
Exposition grand format

• Des rapaces qui décarcassent
Vernèdes, salle des Pratéens 
Du 02 au 28 juin 
L’exposition met en lumière les rapaces 
nécrophages des montagnes catalanes, en 
explorant leur biologie et leur rôle essentiel 
dans les écosystèmes. Elle révèle comment 
ces espèces participent à l’équilibre écolo-
gique en éliminant les carcasses et en limi-
tant la propagation des maladies

Gratuit. RDV - Jardin Bernard (en cas de pluie séance annulée) 

20 juillet - 21h à 22h30 
La fabuleuse histoire du gypaète 
Grand public et famille
Le film  retrace le destin exceptionnel de ce rapace emblématique, 
longtemps menacé de disparition en Europe. Il met en avant les 
efforts de réintroduction et de protection qui ont permis au gypaète 
barbu de retrouver sa place dans les montagnes

03 août  - 21h à 22h30 
HORS-PISTE, sensible et sauvage
Grand public
Le documentaire explore les défis et les dangers du ski en haute 
montagne, en mettant en lumière la relation entre l’homme et 
un environnement aussi fascinant qu’imprévisible. À travers des 
images spectaculaires, il interroge la prise de risque et la passion 
qui pousse les skieurs à sortir des sentiers balisés.

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

La Rencontre Arts & Nature c’est aussi 
DES EXPOSITIONS TOUT L’ÉTÉ

- « Des rapaces qui décarcassent»  au centre 
d’interprétation de la vernèdes, salle des 
Pratéens.
 
•  ENTRACTE FESTIF 
18h 30 - Tombola des enfants
19h15 - Mot de la réserve naturelle
19h30 - Apéritif offert

• SPECTACLE « Llum»
De 21h à 23h - salle du foyer 
La Compagnie Cielo propose un spectacle 
poétique et visuel mêlant lumière, mouve-
ment et émotions. Cette création invite le 
public à un voyage sensible où le corps et la 
lumière dialoguent pour évoquer la fragilité 
et la beauté du vivant.

En cas de pluie l’évènement aura lieu dans la salle du foyer (à côté de la place)

CINÉMA en plein air
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09 juillet
13h30  à 17h 30

30 juillet
10h à 16h

20 août
10h  à 16h

10 sept.
13 h30 à 17 h30

Découverte 
des rapaces
Grand public
Balade 
Observation et pré-
sentation des plus 
grandes espèces  d’oi-
seaux d’Europe pré-
sentes en Vallespir, 
leur biologie, les me-
naces.
Réservation 
obligatoire :
06 47 14 32 32

Balades DÉCOUVERTE

INFOS  -  Gratuit
RDV au refuge de Las Conques
Pique-nique tiré du sac
Prévoir : vêtements et chaussures adaptés
Possibilité de réserver le repas au refuge de 
Las Conques : 07 57 06 40 59

23 mai
10h à 16 h

Balade des 
salades sauvages

Grand public 
La flore qui se mange raisonnablement !
Tradition bien enracinée que ces 
cueillettes de printemps, mais gare à ne 
pas se tromper de feuilles ! 
Balade facile
Réservation obligatoire : 06 11 09 11 78

24 mai
10 h à 16 h

Le printemps de la 
réserve naturelle

Randonneur
Le retour du pintemps, c’est la fête de la 
nature pour la flore et la faune !
Réservation obligatoire : 06 47 14 32 32

11/08
20h à 23h30

La nuit de la forêt

Grand public 
Parcours nocturne, à la rencontre de cette 
faune sauvage et discrète que les sons de la 
nuit trahissent et nous renseignent.
Balade facile
Réservation obligatoire: 07 84 87 15 30

Et la NUIT ?

23/07
21h à 23h30

Découverte des 
chauves-souris

Grand public 
Projection & balade
Projection d’un petit film  suivi d’une ba-
lade à l’écoute des chauves-souris avec 
Boris Ballat spécialiste des chiroptères
Info : 07 84 87 15 30

28/07
20h45 à 01h

Papillons de nuit 
Grand public 
Observation
Soirée d’observation des papillons de nuit et autres insectes organisée 
par Le Ver Bleu. Info : 06 11 62 02 71
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Balade facile et conférence 
Cueillettes mycologiques avec les spécia-
listes de la Société Mycologique André Mar-
chand : identification, précautions et gestion 
de la ressource. Exposition et conférence : un 
régal pour les yeux !
Gratuit - Pas de réservation. 
RVD au refuge de Las Conques
Information : 06 11 09 11 78
Repas possible au refuge sur réservation : 
07 57 06 40 59

Fête des CHAMPIGNONS

20 septembre - 9h30 à 16h30

Fête des Pitchounes le 12 août - 10h à 16h

Retrouvez les réserves naturelles à la fête des enfants, « Fête des Nins » organisée par 
« Prats ToujOurs ». Animations de découverte de la nature pour les enfants de 6 à 12 ans. Si 
tu es curieux ou curieuse, si tu aimes la nature, les défis, t’amuser et passer un bon moment 
avec d’autres enfants, rejoins-nous ! Gratuit - RDV : Village de Prats-de-Mollo, au foyer rural.

RALLYE Nature
Découverte des insectes
15 juillet - 05 & 17 août 
Entre 10h et 16h
Familles enfants 7-14 ans
Durée de l’activité 2/3h à réaliser 
en autonomie !!
RDV au refuge de Las Conques (possibilité de 
réserver pour y manger 07 57 06 40 59). 
Parcourrez en famille un circuit de découverte 
autour des insectes et tentez de résoudre 
l’énigme mystère. 
Gratuit - Familles enfants 7-14 ans 
Sur réservation : 07 84 87 15 30

CONFÉRENCE
Flore et végétation de la 
réserve naturelle de Prats
12 août - 17h30 à 18h30
RDV : salle du 1er étage au dessus du 
cinéma. Gratuit.
Réservation obligatoire : 
06 11 09 11 78

BALADE CONTÉE BOTANIQUE
« Au pas des fleurs » 
06 juillet - De 10h à 16h
Grand public et famille (à partir de 6 ans)
Au pas des fleurs, nous irons. Entre les arbres, les herbes folles et les buissons. Nous les 
verrons chanter. Dans de riches costumes ou presque dévêtues, elles se feront passantes, 
passagères d’un rêve, prisonnières du froid, princesses déchues ou reines de l’ombre.
En randonnée accompagnée au départ du chalet - conte, chant, accordéon, flûte alto. 
Avec Estelle Cantala, Cie Le Cri de la Miette. RDV au chalet de Les Conques.
Gratuit- Sur réservation : 06 24 08 62 21

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis
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©RNR Nyer

Réserve naturelle régionale de 
NYER
EXPOSITION - UN MONDE RENVERSANT
Maison de la Réserve - Entrée libre.
Du 06 juillet au 28 août, tous les jours
Du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 14h à 18h 
Du samedi au dimanche, de 14h30 à 18h

Partez à la découverte du monde 
mystérieux des chauves-souris. 

Exposition ludique et interactive, 
accessible à tous bénéficiant de 
la marque  «Tourisme et Handi-
cap».

Observation en direct d’une 
colonie de chauve-souris. ©RNR Nyer

•  Exposition « Un monde renversant »
Du 20 au 22 mai 
De 10h à 12h et 14h à 17h. RDV - Maison 
de la réserve. Information :  04 68 97 05 56
• Découverte de la réserve 
naturelle pour le public en 
situation de handicap
Balade ouverte à tous
Mercredi 20 mai - De 10h à 16h
Découverte de la Réserve Naturelle, de sa 
faune et de sa flore ! Accessible aux personnes 
en situation de handicap avec joëlette, ate-
liers nature adaptés et visite de l’exposition. 
RDV- Maison de la réserve 
Réservation obligatoire : 04 68 97 05 56
• Suivi participatif de la colonie de 
petits rhinolophes du village
Visite de l’expo et comptageparticipatif
Grand public & famille 
Jeudi 21 mai - De 19h45 à 21h45

Suivi scientifique avec comptage à la sortie de 
gîte d’une importante colonie de Petits rhino-
lophes. Observation des 200 chauves-souris 
partir pour leur chasse nocturne. RDV- Maison 
de la réserve
Réservation obligatoire : 06 86 71 56 19 
ou tess.norel@cd66.fr. 
Prévoir pique-nique, vêtements chauds.
• Initiation à la spéléologie : 
à la découverte des indices de
présence des chauves-souris
Balade souterraine
Samedi 23 mai - De 14h à 16h30
Sortie spéléologique encadrée et commentée 
dans la grotte de Fuilla. 
Réservation obligatoire : 06 86 71 56 19   
ou tess.norel@cd66.fr - Prévoir baskets, pan-
talon et manches longues. Terrain scabreux 
nécessitant un peu d’agilité.
RDV - parking de la salle des fêtes, 41 ancien 
chemin de Villefranche - Fuilla

FÊTE DE LA NATURE - 20 au 23 mai

ANIMATIONS GRATUITES 

Gratuit
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• Comptage des chauves-souris du village de Nyer 
Soirées des 8, 15, 22 et 29 juillet  et 5 et 12 août. Gratuit
Visite de l’exposition « Un monde renversant », présentation de la colonie et comptage. 
Se renseigner sur les horaires à la maison de la Réserve. Réservation : 04 68 97 05 56

• « Vis ma vie de chauves-souris » 
27 Juillet et 11 août de 10h à 16h30. Gratuit
Découverte des chauves-souris. Réservation :  06 86 71 56 19 ou tess.norel@cd66.fr. 
- Le matin, visite guidée de l’exposition et projection d’un film sur les chauves-souris,
- L’après-midi, atelier « Créez votre chauve-souris » suivi de jeux pour mieux comprendre 
la vie des chauves-souris et d’un atelier de construction de nichoirs. Prévoir pique-nique.

• « Balade souterraine »
21 juillet et 25 août de 10h à 12h30 et de 14h à 16h30. Gratuit
Découverte du monde des chauves-souris au travers d’une balade souterraine commentée 
dans la grotte de Fuilla, habitat fréquenté par les chauves-souris. Prévoir : baskets, pantalon
et manches longues. Préciser surtout : Terrain scabreux nécessitant un peu d’agilité. 
Réservation :  06 86 71 56 19 ou tess.norel@cd66.fr.

DES ANIMATIONS POUR TOUS 

TOUTES CES ANIMATIONS (randonnées, balades et animations) SONT ACCESSIBLES 
AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAT (PSH). Réservation :  04 68 97 05 56

•  Randonnée pour tous : 13 juillet de 9h15 à 15h30
Découverte de la réserve, en compagnie d’un âne intégrant des personnes en situation de 
handicap (accessible aux PSH). Gratuit.
• Randonnée pour tous : 15, 24 et 31 juillet de 9h30 à 16h
Découverte de la réserve naturelle. Journée réservée au public en situation de handicap.
(accessible aux PSH). Gratuit.
• Randonnée botanique : 23 juillet de 10h à 16h
Partez à la découverte des plantes comestibles et médicinale & atelier cuisine.
(accessible aux PSH). Gratuit.
• Randonnée animée aux gorges de Nyer : 27 juillet de 9h30 à 16h
««Et au milieu coule une rivière » : randonnée et et atelier d’initiation à la pêche.
(accessible aux PSH). Gratuit.
• Balade pour tous : 04 août de 10h à 16h
« Chacun dans son habitat et le ratoli trompeta dans l’eau ». Accessible aux PSH. Gratuit.
• Balade contée en musique : 9 août de 19h15 à 22h
« Le petit Rhinolophe qui ne veut pas être une chaunes-souris ». Accessible aux PSH.
Gratuit.
• Animation Land art : 12 août de 10h à 12h et de 14h à 16h
« Fragiles ! Attention insectes ! » Création d’insectes en landart et recycl’art. 
(accessible aux PSH). Gratuit.
• Rérospective sur les animations vécues : 20 août de 14h à 17h
Création d’une œuvre collective « la voilière aux insectes » et goûter. 
(accessible aux PSH). Gratuit.

DES ANIMATIONS « CHAUVES-SOURIS »  en famille ou pas !

ANIMATIONS GRATUITES 
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ANIMATIONS ENFANT

« La nature dans tous les sens »
Les 16, 23 et 30 juillet et les 6, 13 et 20 août de 14h à 16h30
Découvrez la biodiversité qui nous entoure… au cours d’ateliers ludiques (écoutes des sons 
de la nature, découverte des oiseaux, des plantes comestibles, de nos forêts...).
Gratuit. Réservation :  04 68 97 05 56

ANIMATIONS EN FAMILLE

 « Chasse aux trésors nature !  » 
Les 15 et 22 juillet, et les 12 et 19 août de 9h30 à 12h
Tous ensemble, participons à une chasse aux trésors nature !
Gratuit. Réservation :  04 68 97 05 56

Randonnées possibles
Possibilité de randonnées à la demande. 
N’hésitez pas !
Sorties Handi’Nature  avec l’association NA-
TAPH : promenade à la journée en joëlettes, 
interprète LSF (Langue des Signes Fran-
çaise)… renseignez-vous ! 

Et n’oubliez pas la 

FÊTE LOCALE DE NYER  

les 17, 18 et 19 juillet

AU DELÀ DE NYER, 
retrouvez nous !!

POUR TOUTES NOS ANIMATIONS
Toutes les activités sont gratuites
Lieu de RDV pour toutes les animations :
Maison de la Réserve de Nyer
6 carrer de la Font - 66360 NYER
Informations et réservations
Tél : 04-68-97-05-56
Réservation obligatoire pour toutes les 
activités (places limitées)

Rotjà, valléé étoilée
Semaine dédiée à l’environnement nocturne 
Programme complet en page 7.
• 12 août de 13h30 à 17h30 
Initiation à la spéléologie. 
Découvrez la grotte de Fuilla et l’univers des 
chauves-souris. 
Réservation : 07 85 84 20 16 
•  13 août de 17h à 20h - Stand chauves-
souris. Stand interactif au marché gourmand 
de la Rotjà à Sahorre.

Mosset
•  26 juillet de 9h à 13h - Fresque et 
construction de gîte. Participez à une 
fresque collective et fabriquez un gîte à 
chauves-souris. RDV = Salle polyvalente. 
•  7 août de 18h30 à 22h30 
Apéro du Bestiaire - Conférence, échanges 
et balade nocturne pour mieux comprendre 
les chauves-souris. RDV =  Bistrot La Castel-
lane.
 
Festival de l’Air de Targasonne
28 août de10h à 18h 
Stand chauves-souris
Découverte interactive de leur biologie.
RDV = Thémis

ANIMATIONS GRATUITES  
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Réserve naturelle 
NOHÉDES

05/08
10h à 
13h

Aquarelles florales
Atelier d’aquarelle

Grand public & famille (à partir de 8 ans) 
Initiez-vous à l’aquarelle à partir de fleurs 
sauvages. Peinture, collage et personna-
lisation pour un moment créatif et sans 
pression avec Lucie de Creakoa. 
RDV = maison de la réserve
Réservation obligatoire : 06 10 32 32 55

14/06
9h30 à 

17h

Découverte de la 
réserve naturelle
Randonnée

Grand public 
Sortie pour découvrir le bestiaire de la ré-
serve : poils, plumes, plantes et légendes 
de l’eau. Initiation à la joëlette et décou-
verte de l’association Nataph, engagée 
pour une mobilité inclusive. Une célébra-
tion commune : 20 ans de Nataph et 40 
ans de la réserve naturelle de Nohèdes. 

Randonnée d’environ 300 à 400 m de 
dénivelé positif. 
Matériel : vêtements adaptés, pique-
nique. 
Réservation obligatoire : 06 71 52 20 72
 

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis
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Réserve naturelle 
JUJOLS

24/05
9h30 à 
12h30

Découverte du village 
d’Évol  : patrimoine et 
biodiversité
Balade contée

Grand public & famille (à partir de 7 ans)
La réserve naturelle de Jujols et l’asso-
ciation Évol la Médiévale vous invitent à 
une animation à deux voix pour explorer 
le magnifique village d’Évol, à travers sa 
biodiversité et son patrimoine. Vous aurez 
également l’opportunité de vous laisser 
enchanter par les contes mythiques racon-
tés, par Marc Brunati, sur l’histoire fasci-
nante du Conflent. L’animation se conclura 
par un apéritif convivial offert par la maire 
d’Olette, l’association Évol la Médiévale et 
la réserve naturelle de Jujols, suivi d’un re-
pas tiré du sac.
Gratuit
RDV à Évol. Parking à la fin du village 
d’Évol (à gauche de la route).
Balade facile

13/06
9h30 à 
12h30

Créer son herbier de 
fleurs sauvages
Atelier d’aquarelle

Grand public & famille (à partir de 8 ans) 
Initiez-vous à l’aquarelle en créant un 
mini-herbier sous forme de carnet accor-
déon, réalisé à partir de vraies fleurs sau-
vages et entièrement personnalisé par vos 
soins. Entre peinture, découpage, collage 
et personnalisation au fineliner, venez pro-
fiter d’un moment créatif, pailleté, doux et 
sans prise de tête avec Lucie de Creakoa.  
Pour participer à cet atelier, deux créneaux 
vous sont proposés : 
• de 9h30 à 11h   
• de 11h à 12h30 
Merci de mentionner l’horaire choisi lors 
de l’inscription. Places limitées à 8 per-
sonnes maximum par créneau.
Gratuit
RDV au parking centrale du hameau de 
Thuir d’Evol (après Evol). Prendre la pre-
mière à gauche en arrivant au hameau

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis

Organisée en partenariat avec Evol la Médiévale et la commune de Olette-Évol
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Pour toutes les animations
Animations Organisées en partenariat 
avec la commune de Jujols 
Réservation obligatoire : 
06 49 60 36 93 ou 
aude.schreiber@reserves-naturelles-
catalanes.org
Gratuit

Créées en 1986 après de longues années de 
mobilisation de l’association Charles Flahaut, 
elles protègent les richesses exceptionnelles 
du massif. Depuis quatre décennies, des 
femmes et des hommes s’engagent chaque 
jour pour préserver la biodiversité, les pay-
sages et le patrimoine naturel du territoire. 
Cet anniversaire rappelle aussi l’importance 
de protéger aujourd’hui ce que nous voulons 
transmettre demain.

04/09
19h30 
à 23h

Soirée étoilée au cœur 
du village de Jujols 
Animation et 
randonnée 
céleste	

Grand public & famille (à partir de 7  ans) 
• 19h30  : conférence et échanges sur le 
thème de la nuit 
• 20h30  : auberge espagnole et apéritif 
convivial
• 21h30 à 23h : randonnée céleste et ob-
servations au télescope 
Possibilité de rester plus longtemps pour 
observer le ciel ! 
Avec Orian Batigne du Parc naturel régio-
nal des Pyrénées-Catalanes.
Prévoir : habits chauds voire très chauds, 
couverture, chaussures adaptées au ter-
rain
RDV à la mairie de Jujols

Les réserves naturelles du 
Madres-Coronat fêtent leurs 
40 ans !

09/10
17h 

à 20h

Exposition des 40 ans 
de la réserve naturelle 
nationale de Jujols
Vernissage

Tout public
La réserve naturelle de Jujols fête ses 40 
ans ! À l’occasion de l’inauguration de l’ex-
position célébrant ses 40 ans, venez admi-
rer la richesse patrimoniale de la réserve 
naturelle nationale de Jujols. La soirée se 
poursuivra autour d’un buffet dînatoire 
convivial offert par la réserve.
RDV à la mairie de Jujols

09/12
18h 

à 20h

Les réserves naturelles 
du Mont-Coronat : des 
milieux d’exception 
Conférence  

Tout public 
Venez découvrir la valeur de la réserve na-
turelle nationale de Jujols et comprendre 
l’importance de préserver ses habitats 
uniques. Après environ 1h de conférence, 
la soirée se poursuivra autour d’un apéritif 
partagé.
RDV à la mairie de Jujols

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis



Réserve naturelle de 
PY

24 ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

ANIMATIONS nature

Grand public, à partir de 7 ans
Gratuit - Inscription obligatoire : 04 68 96 29 37 ou rnn.py@reserves-naturelles-catalanes.org
RDV : maison de la réserve de Py - 5 carrer Major 66360 Py.

06/07
9h30 

à 12h

Plantes comestibles & médicinales - Balade ethnobotanique
Faites une immersion dans le monde des plantes, de leur beauté et des usages 
qu’elles offrent. Avec Anne-Marie, découvrez les vertus du monde végétal qui 
nous entoure.

10/07
9h30 

à 12h

Apprentissage des chants d’oiseaux - Balade découverte
Avec les agents de la Réserve naturelle, flânez au cœur du village de Py pour un 
apprentissage des chants d’oiseaux : apprenez à les distinguer au fil du chemin 
serpentant dans les rues.

17/07
9h30 

à 12h

Traces et indices de la faune sauvage -  Balade découverte
Venez percer les mystères des traces et indices de la faune sauvage : Thierry 
vous invitera à mener des enquêtes pour développer votre sens de la recherche 
et l’identification des animaux à partir d’une plume ou d’une empreinte.

19/07
9h30 

à 12h

Les fourmis : des insectes captivants - Balade découverte
Venez découvrir les fourmis avec Claude un expert passionné par le monde des 
insectes et nourrissez-vous de ses multiples connaissances et expériences

21/07
9h30 

à 12h

Pics et chouettes - Balade découverte
Allez à la rencontre des mystères de la forêt afin de découvrir la richesse de cet 
écosystème particulier aux travers l’exploration de deux univers liés : le monde 
des pics et des chouettes

29/07
9h30 

à 12h

Irremplaçables insectes pollinisateurs - Balade découverte
Vous appréciez la nature et avez une certaine tendance à chercher toujours la pe-
tite bête ! Venez découvrir, en famille, l’univers des pollinisateurs avec Camille.

01/08
9h30 

à 12h

Sauvages de ma rue - Science participative
Participez au suivi de la flore avec les agents des réserves naturelles. Pas besoin 
d’être expert, chacun peut devenir observateur ! Donnez vos données aux scien-
tifiques via l’application « Sauvages de ma rue » ou en ligne.

03/08
9h30 

à 12h

Tout savoir sur le loup - Ateliers
Carme vous plonge au cœur de l’univers du loup : vous apprendrez de façon 
ludique sa biologie et son comportement, ainsi que sa place dans la nature et 
les représentations qu’en font nos sociétés.



ROTJÀ, vallée étoilée
Le 14 août à Py
Gratuit - Grand public & Famille

• 16h30 à 17h30  - Atelier enfant « Détective de la nuit, 

sur la piste des chauves-souris »
Famille à partir de 7 ans. Jeux pour découvrir la fascinante 
biodiversité nocturne. 
Sur réservation : 04 68 96 29 37  - RDV  =  centre d’initiation 
à l’écologie montagnarde “Les Isards”, 7 Carrer Major à Py

• 18 h à 20h - Riffe  « Murmures de la nuit » et apéritif 
offert par la réserve naturelle
Sur réservation : 04 68 96 29 37  - RDV  =  centre d’initiation 
à l’écologie montagnarde “Les Isards”, 7 Carrer Major à Py

• 21h à 22h30  - Cinéma en plein air « Vivre le sublime » 

et échange avec la réalisatrice, Carole Reboul  
RDV = place du village.

• 22h30  - Balade nocturne « À l’écoute de l’inaudible »
RDV = place du village.
Prévoir : vêtements chauds, lampe frontale à lumière rouge

25 ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

Vallée étoilée
R   T J À

11/08- Villefranche-de-Conflent  

12/08- Fuilla 

13 /08- Sahorre 

14/08 - Py 
15 /08- Mantet

11 au 15 août

Semaine du ciel étoilé & 

de l’environnement nocturne

07/08
9h30 

à 12h

Découverte des oiseaux de la réserve naturelle - Balade découverte
Avec Thierry, arpentez le sentier des Esplanes : à l’aide de ses appeaux, il com-
munique avec l’avifaune en imitant les chants d’oiseaux, sans les perturber, pour 
vous plonger dans une langue aux règles et au vocabulaire uniques.

14/08
16h à 18h

Détective de la nuit, sur la piste des chauves-souris 
Animation enfant
Amusez-vous en explorant le monde passionnant des chauves-souris, des ra-
paces nocturnes et autres habitants de la nuit!

19/08
9h30 

à 12h

Auprès de mon arbre  - Balade découverte
Un arbre, c’est bien plus qu’un tronc et des feuilles : c’est tout un monde caché 
! Entre loge de pic et passages de coléoptères, partez avec François à la décou-
verte de la forêt de Py et de ses petits habitants.

Du 11 au 15 août
Tout le programme p.7

BALADE CONTÉE BOTANIQUE
« Au pas des fleurs » 
24 juillet - De 10h30 à 13h
Grand public et famille (à partir de 6 ans)
Au pas des fleurs, nous irons. Entre les arbres, les herbes folles et les buissons. Nous les 
verrons chanter. Dans de riches costumes ou presque dévêtues, elles se feront passantes, 
passagères d’un rêve, prisonnières du froid, princesses déchues ou reines de l’ombre.
En randonnée accompagnée au départ del amaison de la réserve- conte, chant, accordéon, 
flûte alto. Avec Estelle Cantala, Cie Le Cri de la Miette.
Gratuit- Sur réservation : 04 68 96 29 37
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Réserve naturelle 
MANTET

EXPOSITIONS
• « Mantet, l’étoile des bergers » - Maison de la Nature  de Mantet
Accès libre - Du 1er juillet au 31 août : tous les jours de 10h à 13h & de 15h à 19h - Sur 
RDV le reste de l’année 
Venez découvrir les rencontres naturalistes de Ciscou, le berger de Mantet. À sa cabane, vivez 
une veillée contée sur le village d’autrefois, puis laissez-vous émerveiller par le ciel étoilé et la 
biodiversité nocturne. Terminez l’aventure en explorant les merveilles de la réserve grâce à une 
table numérique interactive. Accès libre
Pour plus d’informations : 04 68 05 00 75 /  rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org 

• « Les super-pouvoirs des oiseaux du Canigou » - Village de Mantet
Une exposition s’installe dans les rues du village ! 
Partez à la découverte des oiseaux de Mantet comme vous ne les avez jamais vus : leurs su-
per-pouvoirs, des anecdotes étonnantes, des records spectaculaires et bien plus encore...Venez 
flâner, apprendre, vous émerveiller… et peut-être voir les oiseaux autrement !
Un musée à ciel ouvert, pour célébrer la nature et la richesse du territoire, protégées depuis 
plus de 40 ans !

SENTIER AUDIO « Itinérance avec Ciscou le berger »
Grand public et famille
Suivez les pas de Ciscou, jeune berger de Mantet, à travers un audioguide. À chaque arrêt, 
découvrez son initiation à la vie de berger et ses histoires sur les plantes, animaux et roches. 
Explorez le lien entre l’homme et le pastoralisme, toujours présent aujourd’hui. Enfilez vos 
chaussures pour une balade d’1h30. 
Carte et audioguide disponibles gratuitement à la Maison de la nature.
Pour plus d’informations : 04 68 05 00 75 ou
rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org

Retrouvez nous le 30 juillet de 17h à 20h au marché gourmand de la 
Rotjà à Mantet. Venez rencontrer l’équipe de la réserve naturelle de Mantet parmi 
les producteurs et artisans de la vallée. Avec l’association Rotjà vallée gourmande. 

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

JEUX DE PISTE « Libérez l’Âme de Mantet »
Grand public et famille
Munis d’un carnet d’aventure, venez percer les secrets du patrimoine bâti du village de Mantet 
et de sa biodiversité. Entre énigmes, découvertes et observations, ce jeu invite petits et grands 
à explorer le village tout en s’amusant. Livret et boussole disponibles à la Maison de la nature 
de Mantet. Tarif = 3 € le livret. 
Informations : 04 68 05 00 75 / rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org
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22/06
8h à 16 h

Chantier participatif 
Refuge de l’Alemany

Venez prendre part à un chantier de printemps pour réaliser le nettoyage du refuge de l’Ale-
many, perché à 1968 m d’altitude : entretien de sentier et ramassage des déchets  ; remise 
en état et nettoyage du refuge ; restauration des toilettes sèches ; arrangement de clôture et 
mise hors d’usage des places à feu sauvages.
Inscription obligatoire  :  06 89 93 69 38 /rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org	
Equipements : (vêtement de sport, sac à dos), adapté à la météo. Sécateurs /Gants /Scies / 
Petits outils  - Niveau de randonnée « confirmé » (7km et 650 de D+, environ 3h de marche 
A-R)  - Pique-nique tiré du sac

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

Samedi 6 juin 
De 6h30 à 18h

Gratuit

FÊTE DE LA TRANSHUMANCE
Dès le petit matin ou en chemin, venez prendre part à la montée des 
troupeaux de Py à Mantet aux côtés des brebis, des chiens de troupeau 
et des éleveurs.  Sur place : restauration, atelier et animation seront au 
rendez-vous pour petits et grands. Du contenu pédagogique et scien-
tifique sur le lien étroit entre pastoralisme et biodiversité vous sera 
présenté tout le long de la journée.
Equipements (vêtement de sport, sac à dos), adapté à la météo.  
Niveau de la randonnée avec les brebis « confirmé » (5km et 800 de 
D+, environ 3h30 de marche).
Evenement organisé par la mairie de Mantet, à l’occasion de l’année 
internationale du pastoralisme.

Inscription obligatoire  
06 71 36 77 92
rnn.mantet@reserves-
naturelles-catalanes.org

ROTJÀ, vallée étoilée
Le 15 août à Mantet 
Gratuit - Grand public & Famille

VILLAGE DE MANTET
• 14h30 à  18h - Animations Astro’Famille : observation du 
soleil, création de maquettes du système solaire, carte du ciel, 
initiation à l’astronomie, lecture de contes, jeu « Détective de la 
nuit, sur la piste des chauves-souris » 

• 18h à 19h - Conférence « Voyage dans l’imaginaire de la 
nuit » et échanges avec Esther Chevreau, doctorante en an-
tropologie

COL DE MANTET  (nos amis les chiens sont interdits au col).
À partir de 23h jusqu’à ...2h/3h du matin ! 
Veillée nocturne & balade céleste ; Initiation à  l’observation du 
ciel à l’oeil nu et à la lunette dans le cadre du 19e Festival Off 
d’astronomie de Tautavel ! 
•  23h - 23h45  Astro rando
• 23h au bout de la nuit - Astro photo (à côté de la stelle de 
Georges Bassouls)
• 23h au bout de la nuit - Déambulation de téléscope en téles-
cope où des passionnés vous accueillent.

Vallée étoilée
R   T J À

11/08- Villefranche-de-Conflent  

12/08- Fuilla 

13 /08- Sahorre 

14/08 - Py 
15 /08- Mantet

11 au 15 août

Semaine du ciel étoilé & 

de l’environnement nocturne

Du 11 au 15 août
Tout le programme p.7

Pensez à prendre une frontale avec 
la lumière rouge 

et des affaires chaudes 
(Col de Mantet à 1761m d’altitude)

Chiens non admis
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Les mercredis découvertes

Inscription obligatoire 04 68 05 00 75 ou  rnn.mantet@reserves-naturelles-catalanes.org 
RDV à la maison de la nature, 2 Ronde du Persil d’Isard - Gratuit
Equipements adéquats (vêtement de sport, sac à dos), adaptés à la météo.

08/07
18h30 à 

20h

Montagne en mouvement - A quelle vitesse avance un arbre ? 
Apéro scientifique
Il semble que les pins gagnent du terrain sur les pelouses alpines des montagnes 
catalanes. En collaboration avec l’Université de Toulouse, des analyses d’images 
satellites ont permis de mesurer leur progression en altitude. Venez découvrir 
ces résultats lors d’un moment convivial en terrasse

15/07
14h à 
17h

Plantes et bienfaits de Mantet - Balade découverte ! (à partir de 7 ans)
Balade immersive parmi des plantes aromatiques et médicinales, sauvages et 
cultivées. Une agricultrice passionnée partage leurs secrets, bienfaits et des pra-
tiques respectueuses de la biodiversité. Dégustation offerte par la réserve. 

22/07
8h30 
à 13h

Arrachage du Séneçon du Cap - Chantier participatif
Participez à une action concrète de préservation d’un milieu naturel par l’arra-
chage du Séneçon du Cap, plante concurrente de la flore locale - Petit déjeuner  
et grillade offerts par la réserve et la commune.

29/07
10h à
12h

Nos amis à plume - Animation enfant (à partir de 7 ans)
Rejoins-nous pour une matinée de jeux à la découverte des oiseaux du Massif 
du Canigó !

05/08
14h à 
17h

Atelier laine - Animation enfant (à partir de 5 ans)
Création de mini tableaux de feutre sur laine et Pixel Art, puis visite de l’atelier 
pour les grands et les petits

19/08
14h à 
17h

Découverte du métier de berger - Balade découverte
Découvrez le métier des bergers de montagne, la conduite du troupeau, la traite, 
la fabrication de fromages. L’après-midi finira autour d’un goûter convivial avec 
les produits de la ferme, offert par la réserve.

26/08
18h30 à 

20h

Les syrphes, indicateurs de biodiversité et de qualité des 
milieux - Apéro scientifique
Venez découvrir comment ces insectes pollinisateurs peuvent en dire long 
sur l’état de santé des écosystèmes, avec des exemples pratiques tirés des 
inventaires et suivis réalisés dans la réserve naturelle de Mantet. 

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis

Village de Mantet
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F’estive d’Eyne
Gratuit 
À 9h00, participez au début de la montée des bêtes en estive ac-
compagnés des éleveurs et  de la réserve naturelle. 
Tout au long de la journée, vous pourrez aussi découvrir à travers 
de jeux les rapaces et les plantes de la vallée sur le stand de la 
réserve naturelle. Sans oublier le marché et d’autres stands seront 
présents lors de cette journée, un concert aura lieu le soir. 
Sans oublier, le 17è concours national de la Tome des « Pyrénées 
au Lait cru » IGP.
Plus d’info sur la page facebook : #F’estive Eyne

Samedi 20 juin 
Journée & soirée

Réserve naturelle 
VALLÉE D’EYNE
MAISON DE LA VALLÉE D’EYNE 
Installée dans un ancien corps de ferme traditionnel, la Maison de la Vallée est un espace 
d’accueil et de sensibilisation au patrimoine naturel et culturel pyrénéen : service d’informa-
tions touristiques et naturalistes, boutique de produits locaux ainsi que diverses offres de visite 
(jardin de la vallée, expositions, animations...)

Ouvert toute l’année : horaire sur le site web :  eyne.fr. 
1 avenue de Cerdagne – 66800 Eyne , maisondelavallee@eyne.fr, 04 68 04 97 05 
Juin & septembre - Tous les jours de 9h30 à 12h et de 14h à 16h30.
Du lundi 7 juillet au dimanche 31 août - Tous les jours de 9h30 à 12h et de 14h à 18h.

• EXPOSITION « Plumes d’Eyne : les oiseaux des Pyrénées Catalanes » 
À partir de cet été, envolez-vous pour l’exposition Plumes d’Eyne ! Le savoir se joint à l’amu-
sement pour proposer au public une exposition qui éveillera la curiosité. Au travers différents 
univers et ateliers, les visiteurs (re)découvriront les oiseaux de Cerdagne ainsi que leur envi-
ronnement. Ce voyage qui invite à observer, écouter et ressentir rappelle la fragilité de ce qui 
nous entoure et enjoint à préserver la biodiversité sans oublier de rêver. 
Visite libre gratuite ou commentée et ludique sur réservation (5€ pour les adultes et 3€ pour 
les enfants).

• Le JARDIN de la Maison de la Vallée 
Découverte des fleurs de montagne. 
Venez découvrir une diversité d’espèces végétales emblématiques des Pyrénées dans les différents 
milieux de la Vallée d’Eyne représentés dans les multiples ambiances naturelles du jardin : fôret, 
prairies, milieux humides, éboulis, etc. Une véritable palette de couleurs à découvrir ! Entrée 
libre gratuite ou commentée et ludique sur réservation (5€ pour les adultes et 3€ pour les 
enfants).

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis
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04/07
8h à 

18h30

Rencontre entre deux vallées 
Punt de trobada al Coll de Núria/Eina
Randonnée 

Cette année, pour cette mythique randonnée transfrontalière, nos voisins du Parc Natural 
et Capçaleres del Ter nous donnent rdv au col de Nurià. Un moment de partage inédit 
est prévu autour d’une dégustaion de produit locaux. Puis ce sera l’heure de la redescente 
jusqi’à Eyne.
Public bon marcheur : 19 km, 1120 m de dénivelé positif.
https://www.openrunner.com/route-details/19055999
Prévoir : chaussures de marche, des vêtements adaptés, de l’eau, pique-nique.
Gratuit - Sur réservation : Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05   
RDV à la Maison de la vallée d’Eyne 

23/05
9h à 12h

Le printemps, les oiseaux !!
Visite ludique de l’exposition & balade découverte

Grand public et famille (à partir de 7 ans)
- 9 h à 1Oh30 : Plumes d’Eyne, oiseaux des Pyrénées Catalanes
Visite ludique de l’exposition- Envolez-vous pour l’exposition Plumes d’Eyne ! Une expé-
rience ludique et pédagogique pour (re)découvrir les oiseaux de Cerdagne et leur environ-
nement. Observer, écouter, ressentir… 
- 10h30 à 12h : Oiseaux de printemps
Balade découverte - Expérience conviviale et pédagogique pour apprendre à reconnaître 
chants, plumages et habitudes des espèces locales tout en profitant de la nature en éveil.
Gratuit - Sur réservation : Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05  
RDV à la maison de la vallée d’Eyne

Grand public et famille (à partir de 7 ans)
- 15h-19h : Village avec des stands, jeux, expositions, siestes sonores « Paysages sonores 
pour oreilles humaines » avec l’association Beaubruit et pleins d’autres activités autour du 
bois, de la fôret et des habitants qui la peuplent ! 
- 17h : Déambulation en conte et musique par l’association d’ici et d’allà! 
- 20h30-22h30 : Balade crépusculaire à double voix par la technicienne de la réserve et le 
technicien forestier de l’Office National des Forêt.
Gratuit - Sur réservation : Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05  
RDV à la maison de la vallée d’Eyne

La réserve naturelle 
participe à l’événement national 

https://nuitsdesforets.com

06/06
15 h à 22h30

NUIT DES FORÊTS

Català parlat

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis
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06/06
15 h à 22h30

NUIT DES FORÊTS

CINÉMA dehors !!

21h à 23h
Projection et échange

RDV - Maison de la vallée 
Inscription recommandée 
(places limitées) : 
04 68 04 97 05 
maisondelavallee@eyne.fr
Gratuit

Rencontre entre deux vallées

Où sont passées les lucioles ? – 05 août
En avril 2020, pendant le confinement, Corentin Kimenau 
explore la pollution lumineuse et imagine un éclairage plus 
intelligent, en recherchant les lucioles de son enfance dans 
un monde trop éclairé. 

Une vie de Grand Rhinolophe – 12 août
En Camargue, une colonie de Grand Rhinolophe, chauve-
souris rare, est suivie à travers une jeune femelle et sa 
mère.

Projections suivies d’échanges avec les agents 
de la réserve sur le contexte local.

15/07
18h à19h30

La vallée d’Eyne : de 
la fleur à la vache ! 
Conférence

Venez découvrir l’histoire de cette belle 
vallée et des habitants qui la peuplent 
avec les agents de la réserve. Les der-
nières actus et découvertes vous atten-
dent ! 
Gratuit
RDV à la maison de la vallée d’Eyne

08/07 
18h à19h30

Monde de la nuit 
spécial chouettes et 
hiboux !  
Conférence

Et si nous ouvrions nos oreilles et nos 
yeux à la recherche des chouettes et hi-
boux de la montagne ? Venez apprendre 
à reconnaître ces êtres mystérieux qui 
peuplent nos territoires la nuit.
Gratuit
RDV à la maison de la vallée d’Eyne

21/07 
16h à18h 

Atelier d’Herboristerie 

Venez confectionner votre infusion personnalisée en apprenant les plantes et leurs usages. 
Une animation pour toute la famille !  Animé par l’association Tambouilles et Vadrouilles. 
Gratuit. Sur réservation : Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05  
RDV à la Maison de la vallée d’Eyne

ANIMATIONS GRATUITES  - Chiens non admis
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• Le JARDIN de la Maison de la Vallée 
Découverte des fleurs de montagne. 
Venez découvrir une diversité d’espèces végétales embléma-
tiques des Pyrénées dans les différents milieux de la Vallée 
d’Eyne représentés dans les multiples ambiances naturelles 
du jardin : fôret, prairies, milieux humides, éboulis, etc. Une 
véritable palette de couleurs à découvrir ! Entrée libre gra-
tuite.
Entrée libre gratuite 

Dans un esprit de partage et afin que tous 
puissent découvrir les richesses des réserves 
naturelles des Pyrénées-Orientales, les 
animations du Festival Nature sont GRATUITES 
et sont financées grâce à nos partenaires  !

Votre rendez-vous BIODIVERSITÉ des Pyrénées-Orientales

Suivez l’actualité des 
réserves naturelles catalanes 


